
Konzept für einen Workshop „Kindersoldaten“ 
 

 

Phase 1 – Werbung und Verführung 18:00 

„Wenn Werbung ehrlich wäre“  2:06 
https://www.youtube.com/watch?v=BNraWYCVfeQ 

Zum Film: In dem witzigen Beitrag machen sich zwei Jugendliche über die Werbung von McDonald, 
von Fielmann, Magnum, Medizin und Spiele.  

1. Gespräch zum Film und Information zum Thema Werbung 5:00 

2. Eigene Wahrnehmung: Die Jugendlichen wählen eine Werbung, die sie kürzlich gesehen hatten 
und sie besonders beeindruckt hat. Was war es, was sie empfänglich gemacht hat für ein Produkt und 
wie sie auf sie gewirkt. 5:00 

3. Gespräch: Gemeinsam klären, was bezweckt Werbung und worauf fallen wir hinein. 5:00 

 

Phase 2 – Werbung Bundeswehr 20:00 

„Bundeswehr-Schnupperwoche Heidecamp 2014“   3:09 
https://www.youtube.com/watch?v=8C4212u07No 

Zum Film: In diesem Werbefilm der Bundeswehr, wird ein Gruppe Minderjähriger in einer 
Schnupperwoche in Brandenburg angepriesen. 15jährige stehen stramm, rennen durch den Regen, 
lernen tarnen und Feuer machen. Jede Menge Spaß! 

1. Gespräch zum Film 5:00 

2. Arbeitsblatt 1 ausfüllen lassen 5:00 

3. Aus den Antworten abgeleitetes Gespräch. 5:00 

 

Phase 3 - PTBS, posttraumatische Belastungsstörung 30:00 

„Frontal 21 – Vom Vaterland vergessen – Kranke Soldaten nach Kriegseinsatz“  8:43 
https://www.youtube.com/watch?v=ZpyMdRktsbI 

Zum Film: Der Film zeigt die Situation eines jungen Soldaten und seine Familie, der im Kosovo und in 
Afghanistan gedient und innerlich verletzt wurde. Völlig unfähig sein Leben zu leben, lässt ihn die 
Bundeswehr allein. Ob er irgendwann eine Unterstützung bekommt ist ungewiss. Film von 2013. 

1. Gespräch zum Film 5:00 

2. Arbeitsblatt 2 zum Film ausfüllen lassen 5:00 

3. Gespräch zu Stichworten aus dem Arbeitsblatt und Informationen zum Thema Bundeswehr und 
PTBS 10:00 

  



Phase 4 – Thema Kindersoldaten 50:00 

Film: „Ich habe getötet“ von Alice Schmid  25:00 

Mit dem Film "Ich habe getötet" kommen wir zum Thema Kindersoldaten.  

1. Gespräch zum Film  5:00 

2. Arbeitsblatt 3 zum Film ausfüllen lassen 5:00 

3. Meinungswand 15:00 

 wie werden Kinder zu Soldaten 

 warum 
 von wem 

 

Phase 5 – Thema Gewalt 35:00 

1. Gespräch: Was hat das alles mit der Gewalt zu tun, die wir ausüben? 10.00 

2. Geschichte entwickeln: Geschichte: Ich habe doch immer alles richtig gemacht. Von einem, der 
immer das Richtige anzog, immer in der richtige Clique war, immer das Richtige sagte und tat, total 
angesehen war und irgendwann merkte, dass er alles immer für die anderen getan hat, nie für sich.
 15:00 

3. Präsentation der Geschichten 20:00 

4. Rollenspiel: Geschichte zum Thema Opfer und Täter 20:00 

5. Abschlussgespräch 5:00 

Aktionsform finden 

 

Trauma https://www.youtube.com/watch?v=dfB-aQI9Sms 

BW https://www.youtube.com/watch?v=X2_e3eCJnYM 

Das Leben der anderen 


